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ELEMENTE- UND ZEICHENBETONUNG
DER PSYCHOLOGISCHE GRUNDTYP

Element Wasser betont

reagiert intuitiv richtig, ohne zu Uberlegen

hat Einfihlungsvermdgen, weiss um die Schattenseiten, versteht Bedurfnisse
anderer instinktiv

personliche Beziehungen sind wichtig, versucht, im Gegenuber Geflhle auszulésen
subjektiv, was nicht personlich ist, ist uninteressant

wenig Sinn fUr Logik, halt stur an einmal gefassten Meinungen fest

Fische betont

Der Fische-Typ ist schillernd, feinfuhlig, hilfsbereit, phantasievoll und beeindruckbar,
nimmt Stimmungen wahr, ist empfanglich fur die Welt jenseits der Realitat, fur
Religion, Meditation, Musik, ist nach innen gerichtet und braucht das Allein-Sein, um
sich selbst zu spuren, fuhlt sich mit allem verbunden, zu grossem Mitgefuhl fahig,
erlebt Traum und Phantasie als ahnlich real wie materielle Wirklichkeit.
Schattenseiten: Uberempfindlich, beeinflussbar, sentimental, zieht sich von der
Realitat in eine Traum- und Phantasiewelt, in Drogen oder Krankheit zurtck, neigt
zu Opferhaltung, lllusionen und Selbstmitleid

Motto: Ich fuhle mich mit allem verbunden!

ASZENDENT - ERSCHEINUNGSBILD

Aszendent in Schiitze

Wirkt idealistisch, spontan, grosszigig

ist begeisterungsfahig, sieht Zusammenhange
neigt zu Masslosigkeit und Zweckoptimismus
Schatten: Hochstapler, Besserwisser
Aufgabe: nach Hoherem streben

Mars im Quadrat zum Aszendenten

Erlebt Handeln und Sich-Durchsetzen als anstrengend
zeigt Aggression und Arger gar nicht oder im Ubermass
kann sich nur schwer so behaupten, wie er will

Saturn in harmonischem Aspekt zum Aszendenten
Verantwortungsbewusstes und zuriickhaltendes Auftreten
wirkt vertrauenerweckend, kritisch und vorsichtig
autoritare Ausstrahlung

SONNE - WESENSKERN UND WILLE

Sonne in Fische
Einfuhlsam, sensibel, durchlassig und voller Hingabe an den Fluss des Lebens
lasst sich vom Leben tragen, entwickelt wenig Eigeninitiative



reiches Innenleben, Phantasie, Hilfsbereitschaft, Anpassungsfahigkeit
Zerrformen: willenlos, beeinflussbar, Treibholz im Fluss des Lebens
Tendenz zu Selbstmitleid und Martyrerhaltung

Leitbilder: Mystiker, Heiler, Helfer

muss lernen, sich in der realen Welt zu etablieren

Sonne im dritten Haus

Aufforderung, sich zu informieren und Wissen zu sammeln und weiterzugeben
Bedurfnis, Neues zu lernen und Gedanken mit anderen Menschen auszutauschen
Kontakte mit Kollegen, Nachbarn, Verwandten, Tatigkeit im Aussendienst

sieht sich als Vermittler von Information

Sonne Merkur in Konjunktion

Verstand steht im Dienste des Willens

Fahigkeit, sich selbst gedanklich gut zu erfassen

Fahigkeit, Projekte von A bis Z durchzuplanen und klar zu formulieren
klare Meinung, subjektive Haltung

Sonne Mars in Konjunktion

Wo ein Wille ist, ist auch ein Weg, Einheit von Wille und Tatkraft

dynamische Persdnlichkeit

Fahigkeit, das eigene Leben aktiv zu steuern, geplante Projekte durchzuziehen
Tendenz, seinen Weg zu gehen ohne Rucksicht auf andere

Sonne Neptun in Spannung

Offen, sensibel, weicher Wesenskern Tendenz, sich im Leben treiben zu lassen
oder alles Weiche, Sensible abzulehnen und sich hart zu zeigen

Muhe, sich selbst klar wahrzunehmen, schwaches Ich

starke Identifikation mit der Umwelt, entsprechend beeinflussbar

schwaches Vaterbild, Vater abwesend, krank oder weltfremd

Tendenz zu Partnerschaft mit Opfer-Retter-Thematik

bei grosser personlicher Reife: Hingabefahigkeit und Gelassenheit

MOND - GEFUHLE UND TEMPERAMENT

Mond in Skorpion

Tiefgrindiges, leidenschaftliches, griblerisches, emotional belastbares Naturell
lasst sich vom Leben berthren und aufwuhlen, reagiert heftig oder gar nicht

erahnt die eigenen dunklen Seiten und hat deshalb Muhe, sich selbst zu lieben und
an selbstlose Liebe zu glauben

bindet sich emotional stark, Iasst sich verletzen und verletzt selbst andere

Neigung zu Misstrauen

Bedurfnis, Fassaden zu durchbrechen und zum wahren Kern vorzudringen

Mond im zwolften Haus

Bedurfnis nach Allein-Sein und All-eins-Sein

sensibles Stimmungsbarometer, beeindruckbar

braucht Ruckzugsmoglichkeiten, um sich selbst zu spiren und die Eindricke des
Alltags zu verarbeiten

Sehnsucht nach dem Verlorenen Paradies, nach Eingebunden-Sein in den Kosmos



Tendenz zu Weliflucht, Sucht

Mond Jupiter in Spannung

Hatte als Kind den Eindruck, nicht wichtig zu sein

mdchte beliebt sein, stellt hohe Erwartungen an Mitmenschen

fahlt sich schlecht, wenn Umwelt nicht reagiert, z.B. Nachbar nicht grisst
neigt zum Ubertreiben, zu (iberméssigem Konsumverhalten

muss akzeptieren, dass das grosse Glick nicht einfach in den Schoss fallt
bei hoher Reife: Fahigkeit, im richtigen Moment richtig zu reagieren

MERKUR - KOMMUNIKATION UND DENKEN

Merkur in Fische

Einfuhlsam und beeinflussbar im Denken

offen fur (fast) alle Interessengebiete

eine Gedankenwelt voller Bilder und Phantasie, evtl. chaotisch, unlogisch, medial
Lernmotivation: Bilder und Stimmungen in Worte fassen

Merkur im dritten Haus

Sucht Kontakte mit vielen Menschen, méchte mit allen ungezwungen verkehren
Offenheit und Neugierde, Vorliebe flir Medien und Blicher

intellektuelle, evtl. kulturelle Interessen

Merkur Mars in Konjunktion

nutzt Sprache, um zu kampfen, nimmt Gegenstandpunkt ein
aktiver innerer Dialog, es denkt immer

entwickelt Gesprachsstrategien, setzt sich sprachlich gut durch
evtl. rechthaberisch, scharfe Zunge

Merkur Neptun in Spannung

Denkt in Bildern, reiche Phantasie, Verstand ist beeinflusst von mystischen und
religidsen Bereichen

hat Mihe, Realitat und Phantasie klar zu unterscheiden, ist anfallig fir Tauschungen
hat Muhe, Gedanken in Worte zu fassen, wird oft missverstanden

Aufforderung, innere Bilder und unbewusste Sehnstichte zu formulieren und kreativ
umzusetzen

VENUS - BEZIEHUNG UND ASTHETIK

Venus in Widder

Spontane, belebende, herausfordernde Umgangsformen

schafft Nahe auf herausfordernde Weise, betrachtet Beziehungen als Eroberungen
sieht Schonheit in der Bewegung, bringt Bewegung in die Partnerschaft
Partnerschaft bedeutet gemeinsames Erleben

die Frau als Amazone

Venus im vierten Haus
Bringt ein familiares Klima in Beziehungen
braucht ein warmes Umfeld, um auf andere zugehen zu kénnen



Harmonie bedeutet Vertrautheit und Herzlichkeit

Venus Jupiter in harmonischem Aspekt

Vertraut in das Gute im Mitmenschen, ist tolerant und grosszlgig

hat Charme und Fahigkeit zu lockerem Umgang mit den verschiedensten Menschen
geht Beziehungen zu seinem Vorteil ein, kennt die richtigen Leute

liebt Vergnligungen und anregende Gesellschaft

Venus Uranus in Konjunktion

Sucht Kontakte zu unkonventionellen Menschen

Beziehungen sind wenig gesellschaftskonform, spannend und locker

instabile Situationen bieten hochsten Genuss

sorgt fur Anregung in der Partnerschaft, braucht viel persénlichen Freiraum
Nahe wird als Enge erlebt

Tendenz, sich mit Partnern einzulassen, mit denen keine dauerhafte Beziehung
moglich ist, z.B. bereits verheiratete oder weit entfernt lebende Partner

Venus Pluto in Spannung

Starke charismatische Ausstrahlung, sucht intensive Beziehungen

erlebt Liebe, Sexualitadt und Macht als zusammengehorend

versucht, Partner von sich abhangig zu machen, Angst, ihn zu verlieren

erlebt sich in Beziehungen schnell als Opfer

ist von leidenschaftlichen Partnern mit starker Ausstrahlung fasziniert

Tendenz zu Kontrolle und Eifersucht, sucht Partner, die das Machtspiel mitmachen
kann durch Beziehungen tiefgreifende Wandlungen erleben

Aufforderung, Gefuhlskraft zu leben, ohne Mitmenschen zu manipulieren

MARS - HANDLUNG UND DURCHSETZUNG

Mars in Fische

Durchsetzung mit Einfuhlungsvermogen, grosse Sensibilitat, Verfuhrertalent
handelt mit Feingefuhl, spurt, was er bei anderen bewirkt

setzt sich gern fur Schwachere ein

hat Muhe, sich zu entscheiden und fir sich selbst einzustehen

Mars im dritten Haus

Will sich geistig und korperlich bewegen, betont Unterschiede

ist oft unterwegs, will sich sprachlich durchsetzen, z.B. im Verkauf
Tendenz zu Streit und/oder Ruhelosigkeit

Mars Neptun in Spannung

Fahlt sich gefangen im Spannungsfeld von Durchsetzung und Einfuhlungsvermogen
ist extrem egoistisch oder Uberspitzt selbstlos

fuhlt sich zu kunstlerischen oder hilfsbedurftigen Partnern hingezogen

Aufgabe: sich mit Einfuhlungsvermogen durchsetzen

JUPITER - SUCHE NACH SINN UND WACHSTUM

Jupiter in Lowe



Selbstverwirklichung als hochstes Ziel

Bereitschaft, sich fur den Lebenssinn einzusetzen

grosses Selbstvertrauen bezuglich eigener Ansichten und Meinungen
Expansion und Wachstum durch kreatives Vorwartsstreben

Jupiter im neunten Haus

Starke Zuversicht und Glaube an ein gutiges Schicksal
vehementer Vertreter fur Gerechtigkeit und Meinungsfreiheit

offen fur alles Fremde, z.B. fremde Kulturen und Religionen
Tendenz, Ideale und Weltbilder mit der Wirklichkeit zu verwechseln

Jupiter Uranus in harmonischem Aspekt

Wunsch, alles Schwere abzustreifen

unkonventionelle, zukunftsgerichtete Ansichten

Neigung zu ungewohnlichen Interessen

hinterfragt den Lebenssinn, sieht die Relativitat jeder Ansicht

SATURN - SUCHE NACH STRUKTUR UND ORDNUNG

Saturn in Wassermann

Generationenstellung der Jahrgange 1903-1905, 1932-1935, 1962-1964, 1991-1994
Pflicht und Bedurfnis dieser Altersgruppe: die individuelle Eigenart leben

Tendenz, sich in einen glasernen Turm der eigenen Ideen zurlickzuziehen

Saturn im dritten Haus

Forderung nach einem perfekt funktionierenden Verstand

Anspruch, nichts Falsches zu sagen

braucht klare Kommunikation, will Informationen sammeln und einordnen
Selbstkritik, selbst gesetzte Grenzen: Das verstehe ich nicht, das geht mich nichts
an, was ich zu sagen hatte, interessiert niemanden.

Angst, dumm zu sein, sich unklar auszudricken

bei entsprechender Reife: Innerer Halt durch fundiertes Wissen, gute sprachliche
Ausdrucksfahigkeiten

URANUS - BEDURFNIS NACH VERANDERUNG

Uranus in Widder
Generationenstellung der Jahrgange 1927-1935
In einem pionierhaften Zeitgeist des Aufbruchs geboren

Uranus im vierten Haus

Privatleben, Familie oder Herkunft sind unkonventionell
aussergewohnliche Wohnverhaltnisse, zieht haufig um
fuhlt sich nur geborgen, wenn etwas lauft

braucht stets frischen Wind im Privatleben, sucht Unruhe

Uranus Pluto in Spannung
Generationenaspekt
Energie eines Vulkans, Angst, davon Uberrollt zu werden



Tendenz, eigene Krafte zu unterdrucken, Flucht in Vorstellungen und/oder Rebellion
Aufforderung: Auseinandersetzung mit dem andersartigen, z.B. dem anderen
Geschlecht

NEPTUN - SEHNSUCHT NACH ERLOSUNG UND HINGABE

Neptun in Jungfrau
Generationenstellung der Jahrgange 1928-1943
Kollektive Idealisierung von Sachlichkeit und Vernunft

Neptun im neunten Haus

Faszination fur den spirituellen Gehalt einer Anschauung

tiefe Religiositat, findet Sinn in der Hingabe an etwas Grosseres
Tendenz zu Ubermassigem ldealisieren

PLUTO - DIE "DUNKLE" SEITE

Pluto in Krebs
Generationenstellung der Jahrgange 1912-1939
Die Macht der Gefuhle

Pluto im achten Haus

Ist fasziniert von Macht, Magie, Sexualitat, Geburt, Tod und anderen tiefgreifenden
Wandlungsprozessen

starkes Kontrollbedurfnis, zeigt eigene Fehler nicht, durchschaut andere gut

MC - GESELLSCHAFTLICHE UND BERUFLICHE ZIELE

MC in Jungfrau

Versteht Beruf als Dienst an der Sache oder am Mitmenschen
zeigt im Beruf Sachlichkeit, Fleiss, Sorgfalt und Liebe flr das Detail
sucht nach einem ausgewogenen Kosten-Nutzen-Verhaltnis

ist gegentiber Offentlichkeit kritisch, realistisch, zuriickhaltend

Saturn in harmonischem Aspekt zum MC
Fahigkeit, in Beruf und Privatleben Verantwortung zu tbernehmen
Bereitschaft zu beruflichem Einsatz, zu Disziplin und Leistung

MONDKNOTENACHSE - EINE LEBENSAUFGABE

Aufsteigender Mondknoten in Fische

Ist sehr beschaftigt, hat hohen Perfektionsanspruch

ist frustriert, weil er Chaos nicht besiegen kann

muss lernen, weniger zu strukturieren, Phantasie zuzulassen, auf innere Stimme zu
hdéren



Aufsteigender Mondknoten im dritten Haus

Anspruch, die absolute Wahrheit zu kennen, sieht mit der Brille der eigenen
Uberzeugung

verurteilt vieles als unter seinem Niveau

muss lernen, anstelle von geistiger Arroganz Interesse zu entwickeln, objektiv zu
werden und verschiedene Wahrheiten zu akzeptieren

CHIRON - DER VERWUNDETE HEILER

Chiron in Stier

Generationenstellung der Jahrgange 1926-1934, 1976-1984

Erfahrung, Dinge nicht besitzen, behalten und geniessen zu durfen
Aufgabe: Umgang mit Besitz und Werten als wunden Punkt akzeptieren

Chiron im sechsten Haus

Verletzlich in der alltdglichen Existenzbewaltigung

erlebt sich als unfahig, Korper als unvollkommen, genugt den gestellten
Anforderungen nicht

kann bei gentugender Reife anderen vermitteln, dass man Fehler machen darf

Chiron Mond in Spannung

Verletztes Urvertrauen, emotional empfindlich

Gefuhl, zu wenig Warme und Zuneigung zu erhalten, verlassen zu sein
muss akzeptieren, dass er die gesuchte Geborgenheit nicht bekommt
dann Fahigkeit, anderen Geborgenheit zu vermitteln

Chiron Jupiter in Spannung

Wird in seinen Hoffnungen oft schmerzhaft enttauscht

leidet darunter, den Sinn im Leben immer wieder zu verlieren
muss sich mit der Unvollkommenheit des Lebens aussdhnen
dann Gabe, anderen Hoffnung zu vermitteln

Chiron Pluto in harmonischem Aspekt
Generationenaspekt
Mit dem Dunklen Freundschaft schliessen

Lilith - Kraft der Seele

Lilith in Widder

Bild einer Amazonenfrau, die sich keinem Mann unterwirft

Verbindung von Gefuhlskraft und Tatkraft

oft abwehrende, abwertende Haltung, vor allem dem anderen Geschlecht
gegenuber

grosses Unabhangigkeitsbedurfnis, Liebe eines Mannes kann nicht angenommen
werden

Lilith im funften Haus
Bedurfnis nach Kreativitat, Drang, sich auf der Bihne des Lebens zu profilieren
schwer erflllbare Vorstellungen



Bedurfnis nach Ausdruck einer lebensfrohen Zigeunernatur
Muahe, nach der Aufbauphase wieder loszulassen

Lilith Pluto in Spannung
Auseinandersetzung mit der gewalttatigen und zerstdrerischen Seite des eigenen

Wesens
Aufforderung, das Dunkle als Teil des eigenen Wesens anzuerkennen
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